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Pengertian Melakukan mobilisasi bayi baru lahir ke rawat gabung 

Tujuan Untuk mengetahui langkah-langkah mobilisasi bayi baru lahir ke rawat gabung 

Kebijakan 1. Peraturan Direktur Rumah Sakit Unhas Nomor 56/UN4.24.0/2023 tentang 

Pedoman Pelayanan Obstetri Neonatal Emergensi Komprehensif (PONEK) di 

Rumah Sakit Unhas 

2. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan 

Keperawatan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

3. Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

Nomor 78/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan 

Kebidanan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

Prosedur  1. Persiapan Alat 

a. Handscoon bersih 

b. Baby Cot 

 

2. Persiapan Pasien: 

a. Identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama lengkap, 

tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medik) 

b. Jelaskan jenis, tujuan dan lamanya prosedur yang akan dilakukan kepada 

klien. 

c. Atur posisi pasien terlentang. 

d. Perhatikan privasi pasien. 

 

3. Prosedur 

a. Cuci tangan 

b. Pakai sarung tangan 

c. Dekatkan baby cot yang akan digunakan pada bayi 

d. Lepaskan kabel monitor suhu dan saturasi yang melekat pada bayi 

e. Rapikan pakaian dan selimut bayi sebelum diangkat 

f. Angkat bayi secara hati-hati menuju baby coat yang telah disiapkan 

g. Atur posisi bayi agar nyaman di dalam baby cot 

h. Dorong baby cot secara hati-hati menuju ruang perawatan ibu 

i. Tempatkan baby cot di dekat tempat tidur ibu agar mudah dijangkau 

j. Kunci roda baby cot 

k. Informasikan kepada ibu dan keluarga mengenai keadaan bayi.  

l. Edukasi pada ibu dan keluarga tentang posisi nyaman pada bayi jika 

berada di baby cot 

m. Rapikan pasien dan alat yang digunakan. 
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n. Lepaskan handscoen. 

o. Lakukan kebersihan tangan sesuai standar. 

p. Dokumentasikan prosedur yang telah dilakukan dan respon pasien pada 

lembar sesuai standar. 

Unit terkait  IGD Obgyn 

Kamar Bersalin & Rawat Gabung 

Kamar Bedah 

Dokumen terkait Rekam Medis 

Petugas terkait Bidan 

 


